


 

Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану  

Запорізької гімназії № 41 

Запорізької міської ради  

на 2025/2026 навчальний рік 

 

Запорізька гімназія № 41 Запорізької міської ради згідно статуту, 

затвердженого наказом департаменту освіти і науки Запорізької міської ради 

від 31.08.2022 № 351-р, це заклад загальної середньої освіти, якій реалізує 

освітні програми на двох рівнях повної середньої освіти (початкова і базова 

середня) та за різними видами освіти.  

В 2025/2026  навчальному році – 11 класів, 313 учнів. 

Орієнтовна кількість класів: 1-4 кл. - 4; 5-9 кл. – 7. 

Метою діяльності Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради є 

забезпечення реалізації права громадян на здобуття початкової освіти, базової 

середньої освіти, забезпечення всебічного розвитку, навчання, виховання, 

виявлення обдарувань особистості. 

Режим роботи Запорізької гімназії №41 Запорізької міської ради 

п’ятиденний. 

Мова навчання - українська. 

Школа працює в одну зміну.(можлива робота в дві зміни відповідно до 

безпекової ситуації, організація освітнього процесу в змішаному режимі 

навчання (поєднання очної та дистанційної форми)). 

Початок роботи о 8-00.  

Тривалість уроків встановлюється відповідно до Закону України «Про 

повну загальну середню освіту» і становить: 

- 1-х класах становить - 35 хвилин;  

- 2-4-х класах – 40 хвилин;  

- 5-11-х класах 45 хвилин. 

Тривалість перерв між уроками для учнів першого класу становить 15-20 

хвилин, 2-4 класів – 10 - 15 хвилин, для всіх інших класів - 10 хвилин; одна 

велика перерва  40-хвилинні 4-го уроків. 

Відповідно до статті 10 Закону України “Про повну загальну середню 

освіту ” освітній процес у закладах загальної середньої освіти організовується в 

межах навчального року, що розпочинається у День знань - 1 вересня і 

закінчується не пізніше 1 липня наступного року. Якщо 1 вересня припадає на 

вихідний день, навчальний рік розпочинається у перший за ним робочий день. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою. 

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули тривалістю 

не менше чим 30 календарних днів. 

Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання 

навчальних досягнень учнів усіх класів та державної підсумкової атестації 

випускників початкової, основної школи. 

Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 2018 



року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 січня 2019 за 

№ 8/32979, перелік предметів для проведення державної підсумкової атестації 

для учнів початкової, основної школи, форму та терміни проведення 

визначаються Міністерством освіти і науки України. 

Навчальний план дає цілісне уявлення  про зміст і структуру відповідного 

рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами 

за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження 

учнів. Навчальні плани передбачають реалізацію освітніх галузей Базового 

навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. 

Навчальний план Запорізької гімназії № 41 на 2025-2026 навчальний рік 

розроблено відповідно до Закону України «Про освіту», «Про повну загальну 

середню освіту», Постанови Кабінету міністрів України від 15.09.2021 № 957 

«Про затвердження Порядку організації інклюзивного навчання в закладах 

загальної середньої освіти». 

В основу навчального плану школи І рівня покладено типові освітні 

програми, розроблені МОН України та затверджені відповідними наказами: 

 від 08.10.2022№743«Про затвердження типових освітніх та навчальних 

програм для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти» (типова освітня 

програма для закладів загальної середньої освіти, розроблена під 

керівництвом Савченко О.Я.); 

 від 08.10.2019 № 743 «Про затвердження типових освітніх та навчальних 

програм для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти» (типова освітня 

програма для закладів загальної середньої освіти, розроблена під 

керівництвом Савченко О.Я.). 

З урахуванням особливостей закладу освіти та індивідуальних освітніх 

потреб здобувачів освіти мистецька освітня галузь реалізується через 

інтегрований курс «Мистецтво» в 1-4  класах (2 години на тиждень)  

Години навчального предмету «Фізична культура» (3 години на тиждень) 

не враховуються під час визначення гранично допустимого навантаження 

учнів. 

Додаткові години варіативної складової розподілені використані для 

вивчення предметів освітніх галузей, проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять: 

Навчальний предмет 1-А 2-А 3-А 4-А 

Українська мова 1 1 0,5 0,5 

читання  
 

0,5 0,5 

Загальна кількість годин 1 1 1 1 

 

В основу навчального плану школи ІІ рівня покладено типові освітні 

програми, розроблені МОН України та затверджені відповідними наказами: 

 від 19.02.2021 № 235 «Про затвердження типової освітньої програми для 5-9 

класів закладів загальної середньої освіти» (в редакції наказу МОН України 

від 09.08.2024 № 1120) для 5,6,7,8 класів (додаток 1, 3); 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/957-2021-%D0%BF#Text


 від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня» для 9 класів (додаток 1). 

Навчальний план для здобувачів освіти 5-8 класів містить орієнтовний 

перелік навчальних предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі та розподіл навчального навантаження за роками навчання між 

навчальними предметами / інтегрованими курсами; 

Навчальне навантаження орієнтоване на визначений базовим навчальним 

планом Державного стандарту діапазон мінімальної та максимальної кількості 

годин у межах кожної освітньої галузі на адаптаційному та предметному 

циклах навчання базової середньої освіти. 

Години навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 

компонентами, перерозподілені з урахуванням особливостей організації 

освітнього процесу в закладі освіти й індивідуальних освітніх потреб 

здобувачів освіти: 

Предмети, інтегровані курси, 

індивідуальні консультації та 

групові заняття 

5-А 6-А 6-Б 7-А 8-А 

 

8-Б 

Всього годин для перерозподілу 7,5 9,5 9,5 6,5 6,5 6,5 

Українська мова 1 1 1    

Українська література 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 

Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 

Інтегрований курс 

«Досліджуємо історію і 

суспільство» 

1 1 1    

Громадянська  освіта  1 1 0,5 0,5 0,5 

Англійська мова 0,5   0,5 1 1 

Історія України    0,5   

Всесвітня історія    0,5 0,5 0,5 

Математика 1 1 1    

Алгебра    0,5 0,5 0,5 

Геометрія    0,5 0,5 0,5 

Інформатика 1   0,5 0,5 0,5 

Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

0,5 1 1    

Географія   1 1    

Хімія    1   

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 

    0,5 0,5 

Індивідуальні консультації та 

групові заняття з англійської 

мови  

      



 

Перерозподіл годин навчального навантаження дає змогу задовольнити 

запит батьківської громадськості, надати якісні освітні послуги, здіснити 

надолуження освітніх втрат учнів.  

Навчальний план для здобувачів освіти 9 класу дає цілісне уявлення про 

зміст і структуру другого рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення 

між окремими предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме 

тижневе навантаження учнів; передбачає реалізацію освітніх галузей Базового 

навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони 

охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та 

варіативну складову.  

Варіативна складова навчального плану враховує особливості організації 

освітнього процесу та індивідуальних освітніх потреб здобувачів освіти  9 

класу, особливості регіону, рівень навчально-методичного та кадрового 

забезпечення і використовується на індивідуальні заняття та консультації: 

Предмет 9-А 

Українська мова 1 

Додатковий час на 

індивідуальні заняття та 

консультації з англійської мови 

1 

Додатковий час на 

індивідуальні заняття та 

консультації з біології 

1 

 

Варіативність змісту базової середньої освіти реалізується також через 

запровадження в навчальних програмах резервного часу, що створює простір 

для задоволення освітніх потреб учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку 

наскрізних умінь тощо. 

Навчальні предмети інваріантної складової робочого навчального плану, 

що не мають цілої кількості годин, будуть викладатися протягом навчального 

року за розкладом з тижневим чергуванням «чисельник/знаменник». 

Навчальні предмети та інтегровані курси з навантаженням 0,5 години на 

тиждень вивчаються протягом одного семестру. 

Відповідно до наказу МОН України від 03 червня 2025 року № 808, яким 

затверджено Порядок поділу класів на групи під час вивчення окремих 

предметів (інтегрованих курсів) у державних і комунальних закладах загальної 

середньої освіти, поділ класів на групи здійснюється з урахуванням 

наповнюваності класів та особливостей освітнього процесу. Поділ має на меті 

забезпечення якісної індивідуальної роботи з учнями, створення сприятливих 

умов для засвоєння навчального матеріалу та реалізації вимог Державних 

стандартів початкової та базової середньої освіти, затверджених постановами 

Кабінету Міністрів України.  



 

Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 12.08.2022 № 743-22 

3. За Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко 

О.Я. 1-2 клас) 

 

 

Освітні галузі 
Предмети 

 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Години для 

поділу на 

групи 

1-А клас 

 

Мовно-літературна  

галузь 

Інтегрований курс «Українська 

мова. Навчання грамоти» 7+1  

Англійська мова 2  

Математична Математика  4  

Природнича, 

громадянська й 

історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 

3  

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 
1  

Мистецька Мистецтво (інтегрований курс) 2  

Фізкультурна* Фізична культура 3  

Усього 20+3  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне навантаження 

учня  
20  

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу на групи)  
23  

 

 

 

Директорка                                                                                                            Тетяна БОБРУЛЬ 

  



 

Навчальний план  

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 12.08.2022 № 743-22 

3. За Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко 

О.Я. 1-2 клас) 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

Години для 

поділу на 

групи 

2-А 

   Мовно-літературна 

галузь 
Українська мова  3,5+0,5  

Літературне читання 3,5+0,5  

Іноземна мова 3 3 

Математична Математика 4  

Природнича, 

громадянська й історична, 

cоціальна, здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 3  

Технологічна Дизайн і технології  

(інтегрований курс) 
1  

Інфоматична Інформатика 1 1 

Мистецька Мистецтво  

(інтегрований курс) 
2  

Фізкультурна* Фізична культура 3  

Усього 22+3  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне навантаження учня  22  

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу на групи)  
25 4 

 

Директорка                                                                                                         Тетяна БОБРУЛЬ 

 

  



Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 12.08.2022 № 743-22 

3. За Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко 

О.Я. 3-4 клас) 

 

 

Освітні галузі 

 

Предмети 

 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

Години для 

поділу на групи 

3-А  

І. Інваріантний складник 

Мовно-літературна  

галузь 

Українська мова  3,5+0,5  

Літературне читання 3,5+0,5  

 

Англійська мова 
3  

Математична Математика  5  

Природнича, 

громадянська й історична, 

cоціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 

3  

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 
1  

Інформатична Інформатика 

 
1 1 

Мистецька Мистецтво 

(інтегрований курс) 
2  

Фізкультурна* Фізична культура 3  

Усього 23+3  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  
23  

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу на групи)  
26 1 

 

 

Директорка                                                                                                           Тетяна БОБРУЛЬ 

  



Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 12.08.2022 № 743-22 

3. За Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко 

О.Я. 3-4 клас) 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

Години для 

поділу на групи 

4-А 

   Мовно-літературна галузь Українська мова  3,5+0,5  

Літературне читання 3,5+0,5  

Іноземна мова 3 3 

Математична Математика 5  

Природнича, 

громадянська й історична, 

cоціальна, здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 3  

Технологічна Дизайн і технології 

(інтегрований курс) 
1  

Інфоматична Інформатика 1 1 

Мистецька Мистецтво 

(інтегрований курс) 
2  

Фізкультурна* Фізична культура 3  

Усього 23+3  

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне навантаження учня  23  

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи)  
26 4 

 

 

Директорка                                                                                                        Тетяна БОБРУЛЬ 

 

  



Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 

Освітня 
галузі 

Предмети Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

Години для 
поділу на 

групи 

5-А 

Мовно-літературна Українська мова 5  
Українська література 

2  

Іноземна мова (англійська) 4 4 

Зарубіжна література 
2  

Математична Математика 
 5  

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 2  

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 2  

Громадянська та історична Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і 

суспільство» 
2  

Інформатична Інформатика 
 2 2 

Технологічна Технології 
 1  

Мистецька* Інтегрований курс 
«Мистецтво» 

1  

Фізична культура Фізична культура** 
3  

Усього (без фізичною культури +фізична культура; без 
урахування  поділу класів на групи) 
 

28+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 

28  

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету  (без урахування поділу на 
групи 

31 5 

 

Директорка                                                                                                         Тетяна БОБРУЛЬ 

 

  



Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 
Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

Години для 
поділу на групи 

6-А 

Мовно-літературна 
Українська мова 5  

Українська література 
 2  

Іноземна мова 
(англійська) 4  

Зарубіжна література 
 2  

Математична Математика 
 5  

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 2  

Географія 
 2  

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут» 
2  

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс* 
«Досліджуємо історію і 

суспільство» 
2  

Громадянська освіта 
 1  

Інформатична 
Інформатика 2 2 

Технологічна 
Технології 1  

Мистецька* 
Інтегрований курс 

«Мистецтво» 1  

Фізична культура 
Фізична культура** 3  

Усього (без фізичною культури +фізична культура; 
без урахування  поділу класів на групи) 30+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 

31  

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету  (без урахування 
поділу на групи 

34 2 
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Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 
Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

Години для 
поділу на групи 

6-Б 

Мовно-літературна 
Українська мова 5  

Українська література 
 2  

Іноземна мова 
(англійська) 4  

Зарубіжна література 
 2  

Математична Математика 
 5  

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 2  

Географія 
 2  

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут» 
2  

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс* 
«Досліджуємо історію і 

суспільство» 
2  

Громадянська освіта 
 1  

Інформатична 
Інформатика 2 2 

Технологічна 
Технології 1  

Мистецька* 
Інтегрований курс 

«Мистецтво» 1  

Фізична культура 
Фізична культура** 3  

Усього (без фізичною культури +фізична культура; 
без урахування  поділу класів на групи) 30+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 

31  

Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету  (без урахування 
поділу на групи 

34 2 

 

Директорка                                                                                                            Тетяна БОБРУЛЬ 

  



Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 
Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин 
на тиждень у 

класах 

Години для 
поділу на 

групи 
7-А 

Мовно-літературна Українська мова 
 3  

Українська література 
 2  

Іноземна мова (англійська) 4 4 

Зарубіжна література 
 2  

Математична Алгебра 3  
Геометрія 

2  

Природнича Біологія 
2  

Географія  
 2  

 Фізика 2  

 Хімія 
2  

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 1,5  

Громадянська та історична Історія України 
1  

Всесвітня історія 
1  

 Громадянська освіта 
1  

Інформатична Інформатика 
 1,5 1 

Технологічна Технології 
 1  

Мистецька* Інтегрований курс 
«Мистецтво» 1  

Фізична культура Фізична культура** 
3  

Усього (без фізичною культури +фізична культура; без 
урахування  поділу класів на групи) 32+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 
32 

 
Загальнорічна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету  (без урахування поділу на групи 

35 5 
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Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 
Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

Години для 
поділу на групи 

8-А 

Мовно-
літературна 

Українська мова 
3  

Українська література 
 2  

Іноземна мова 
(англійська) 4  

Зарубіжна література 
 2  

Математична Алгебра 3  
Геометрія 

2  

Природнича Біологія 
2  

Географія  
 2  

 Фізика 2  

 Хімія 
2  

Соціальна і 
здоров’язбережув
альна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут» 
1  

Підприємництво і 
фінансова грамотність 1  

Громадянська та 
історична 

Історія України 
 1  

Всесвітня історія 1  

Громадянська освіта 
1  

Інформатична Інформатика 
2 2 

Технологічна Технології 
1  

Мистецька* Інтегрований курс 
«Мистецтво» 1  

Фізична культура Фізична культура** 
3  

Усього (без фізичною культури +фізична 
культура; без урахування  поділу класів на 
групи) 

33+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 
33  

Загальнорічна кількість навчальних годин, 
що фінансуються з бюджету  (без 
урахування поділу на групи 

36 2 
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Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 19.02.2021 № 235 (зі змінами наказ №1120 від 09.08.2024) 

( додаток 3) 

 
Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на 
тиждень у класах 

Години для 
поділу на групи 

8-Б 

Мовно-
літературна 

Українська мова 
3  

Українська література 2  
Іноземна мова 
(англійська) 4  

Зарубіжна література 
 2  

Математична Алгебра 3  
Геометрія 2  

Природнича Біологія 
2  

Географія  
 2  

 Фізика 2  

 Хімія 
2  

Соціальна і 
здоров’язбережув
альна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 

добробут» 
1  

Підприємництво і 
фінансова грамотність 1  

Громадянська та 
історична 

Історія України 1  
Всесвітня історія 1  

 Громадянська освіта 
1  

Інформатична Інформатика 
2 2 

Технологічна Технології 
1  

Мистецька* Інтегрований курс 
«Мистецтво» 1  

Фізична культура Фізична культура** 
3  

Усього (без фізичною культури +фізична 
культура; без урахування  поділу класів на 
групи) 

33+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 
33  

Загальнорічна кількість навчальних годин, 
що фінансуються з бюджету  (без 
урахування поділу на групи 

36 2 
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Навчальний план 

Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради 

1. Мова навчання – українська мова 

2. Наказ МОН України від 20.04.2018 № 405  (таблиця 1) 

 
Освітні галузі Предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 
Години для 
поділу на 

групи 
9-А 

Мови і літератури Українська мова 
2+1  

Українська література 2  
Іноземна мова  
(англійська) 3 3 

Зарубіжна література 
2  

Суспільство-
знавство 

Всесвітня історія  
1  

Історія  України 
1,5  

Основи правознавства 
1  

Мистецтво* Мистецтво  
1  

Математика Алгебра  
2  

Геометрія 
2  

Природо-знавство Біологія 
2  

Географія 
1,5  

Фізика  3  
Хімія  

2  

Технології Трудове навчання 1  
Інформатика 

2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 
1  

Фізична культура** 3  

Разом 31+3  

Гранично допустиме навчальне навантаження 33  
Додатковий час на індивідуальні заняття та 
консультації з англійської мови 

1  

Додатковий час на індивідуальні заняття та 
консультації з біології 

1  

Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

33+3 5 
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