
Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану  

Запорізької гімназії № 41 

Запорізької міської ради  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

Запорізька гімназія № 41 Запорізької міської ради згідно статуту, 

затвердженого наказом департаменту освіти і науки Запорізької міської ради від 

31.08.2022 № 351-р, це заклад загальної середньої освіти, якій реалізує освітні 

програми на двох рівнях повної середньої освіти (початкова і базова середня) та 

за різними видами освіти.  

В 2023/2024  навчальному році – 14 класів, 362 учні. 

Орієнтовна кількість класів: 1-4 кл. -6; 5-9 кл. – 8. 

Орієнтовна кількість учнів: 1-4 кл. –158; 5-9 кл. – 208. 

Метою діяльності Запорізької гімназії № 41 Запорізької міської ради є 

забезпечення реалізації права громадян на здобуття початкової освіти, базової 

середньої освіти, забезпечення всебічного розвитку, навчання, виховання, 

виявлення обдарувань особистості. 

Робочий навчальний план складено відповідно до освітньої програми 

Запорізької гімназії № 41, яка розроблена:  

- для початкової загальної освіти на основі Типових освітніх програм 

закладів загальної середньої освіти І ступеня, затверджених наказами 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743 ( для 1-4-х 

класів). 

- для 5-6 класів (адаптаційний цикл) базової загальної середньої освіти 

складено за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженою наказом Міністерства освіти і 

науки України від 19.02.2021 № 235; 

- для 7-9 класів базової загальної освіти на основі Типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою 

наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405, 

таблиці(10,1). 

 

Режим роботи Запорізької гімназії №41 Запорізької міської ради 

п’ятиденний. 

Школа працює в одну зміну.(можлива робота в дві зміни відповідно до 

безпекової ситуації, організація освітнього процесу з використанням технологій 

дистанційного навчання). 

Початок роботи о 8-00.  

Тривалість уроків встановлюється відповідно до Закону України «Про 

повну загальну середню освіту» і становить: 

- 1-х класах становить - 35 хвилин;  

- 2-4-х класах – 40 хвилин;  

- 5-11-х класах 45 хвилин. 

Тривалість перерв між уроками для учнів першого класу становить 20-25 

хвилин, 2-4 класів – 15 хвилин, для всіх інших класів - 10 хвилин; дві великі 20-

хвилинні перерви після 2-го і 3-го уроків. 



Відповідно до статті 10 Закону України “Про повну загальну середню 

освіту ” освітній процес у закладах загальної середньої освіти організовується в 

межах навчального року, що розпочинається у День знань - 1 вересня, триває не 

менше 175 навчальних днів і закінчується не пізніше 1 липня наступного року. 

Якщо 1 вересня припадає на вихідний день, навчальний рік розпочинається у 

перший за ним робочий день. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою. 

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули тривалістю не 

менше чим 30 календарних днів. 

Закінчується навчальний рік проведенням річного оцінювання навчальних 

досягнень учнів усіх класів та державної підсумкової атестації випускників 

початкової, основної школи. 

Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 2018 

року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 січня 2019 за № 

8/32979, перелік предметів для проведення державної підсумкової атестації для 

учнів початкової, основної школи, форму та терміни проведення визначаються 

Міністерством освіти і науки України. 

Мова навчання - українська. 

 

З метою забезпечення Державного стандарту базової загальної середньої 

освіти  та на виконання рішення педагогічної ради від 24.06.2023 н.р. № 7 

перерозподіл годин інваріантної складової відбувається таким чином: 

- у 5-6-х класах 0,5 години з інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та 

добробут »  використати на вивчення предмету «Англійська мова», з 

предмету інформатика 0,5 години  використати на вивчення предмету 

«Зарубіжна література» 

Варіативна складова. 

- у 1-4-х класах 1 годину варіативної складової навчального плану відведено 

на збільшення годин вивчення предмету інваріантної складової «Навчання 

грамоти»; 

З метою забезпечення Державного стандарту базової загальної освіти 

години  варіативної складової: 

- у 5-х класах відведено 1 годину на індивідуальні заняття та консультації 

з англійської мови, 1 годину на вивчення інтегрованого курсу «Досліджуємо 

історію і суспільство»; 

- у 6-х класах відведено 1 годину на індивідуальні заняття та консультації 

з англійської мови; 1 годину на індивідуальні заняття та консультації з географії; 



- у 7-х  класах 0,5 години відведено на вивчення предмету «Українська 

мова», 0,5 години відведено на вивчення предмета хімія, 1 годину відведено на 

індивідуальні заняття та консультації з біології, 0,5 години відведено на 

індивідуальні заняття та консультації з англійської мови; 

у 8-а  класі 1 годину відведено на вивчення предмету «Українська мова», , 

0,5 години відведено на вивчення предмету історія України, 1 годину відведено 

на індивідуальні заняття та консультації з англійської мови, 0,5 години відведено 

на індивідуальні заняття та консультації з біології; 

у 9-а  класі 1 годину відведено на вивчення предмету «Українська мова», 

0,5 години відведено на вивчення предмету «Історія України», 0,5 години 

відведено на вивчення предмету «Географія»; 

у 9-б  класі 1 годину відведено на вивчення предмету «Українська мова», 

0,5 години відведено на вивчення предмету «Історія України», 0,5 години 

відведено на вивчення предмету «Географія». 

Відповідно до наказу МОН України від 20.02.2002 р. № 128 «Про 

затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних  навчальних 

закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх 

шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх 

навчальних закладів усіх типів, «Порядку поділу класів на групи при вивченні 

окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах», роз’ясненню МОН 

України від 18 травня 2018 року № 1/9-322 щодо порядку поділу класів на групи 

при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах в 

умовах повної або часткової інтеграції різних освітніх галузей, можливість якої 

передбачена Державним стандартом початкової освіти, затвердженим 

Постановою Кабінету Міністрів України № 87 від 21 лютого 2018 р. при вивченні 

окремих предметів для посилення індивідуальної роботи з учнями здійснюється 

поділ класів на групи.  

  



Навчальний план 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко О.Я. 1-2 

клас), затвердженими наказом МОН України від 12.08.2022 № 743; Державного стандарту 

початкової освіти, затвердженого постановою КМУ від 21.02.2018р. № 87 

 

Мова навчання: українська 

 

Освітні 

галузі 

Предмети 

 

Кількість годин на тиждень 

1-А клас Разом 

на  

тиждень 

на рік на 

тиждень 

на рік 

І. Інваріантний складник 

Мовно-

літературна  

галузь 

Навчання грамоти 
7+1 245+35 

8 280 

Англійська мова 2 70 2 70 

Математична Математика  4 140 4 140 

Природнича, 

громадянська 

й історична, 

cоціальна, 

здоров’язбере

жувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований 

курс) 

3 105 

3 105 

Технологічна Дизайн і технології 1 35 1 35 

Мистецька Мистецтво 2 70 2 70 

Фізкультурна* Фізична культура 3 105 3 105 

Усього 20+3 700+105 23 805 

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 
23 805 23/805 

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня  
20 700 20/700 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи)  

23 805 23/805 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                                              Тетяна БОБРУЛЬ 

 

 

 

 



Навчальний план 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко О.Я. 1-2 

клас), затвердженими наказом МОН України  від 12.08.2022 № 743; Державного стандарту 

початкової освіти, затвердженого постановою КМУ від 21.02.2018р. № 87 

 

Мова навчання: українська 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

2-А 2-Б Разом 

На 

тиждень 

На 

рік 

На 

тиждень 

На 

рік 

На 

тиждень 

На 

рік 

   Мовно-літературна 

галузь 
Інтегрований курс 

«Українська мова. 

Читання» 

7+1 245+35 7+1 245+35 16 560 

Іноземна мова 3 105 3 105 6 210 

Математична Математика 4 140 4 140 8 280 

Природнича, 

громадянська й 

історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований курс) 

3 105 3 105 6 210 

Технологічна Дизайн і технології 1 35 1 35 2 70 

Інфоматична Інформатика 1 35 1 35 2 70 

Мистецька Мистецтво 2 70 2 70 4 140 

Фізкультурна* Фізична культура 3 105 3 105 6 210 

Усього 22+3 770+105 22+3 770+105 44+6 1540+210 

Загальнорічна кількість навчальних годин 25 875 25 875 50 1750 

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  
22 770 22 770 44 1540 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи)  

25 875 25 875 50 1750 

 

 

 

 

Директор                                                                                                               Тетяна БОБРУЛЬ 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко О.Я. 3-4 

клас), від 12.08.2022 № 743; Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

КМУ від 21.02.2018р. № 87 

 

мова навчання: українська 

 

Освітні 

галузі 

 

Предмети 

 

Кількість годин 

3-А  клас Разом 

на  

тиждень 

на рік на тиждень на рік 

І. Інваріантний складник 

Мовно-

літературна  

галузь 

Українська мова  3,5+0,5 122,5+17,5 4 140 

Літературне 

читання 
3,5+0,5 

122,5+17,5 4 140 

Англійська мова 3 105 3 105 

Математична Математика  5 175 5 175 

Природнича, 

громадянська 

й історична, 

cоціальна, 

здоров’язбере

жувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований 

курс) 

   3 

    105 3 105 

Технологічна Дизайн і технології 1 35 1 35 

Інформатична Інформатична 1 35 1 35 

Мистецька Мистецтво 2 70 2 70 

Фізкультурна* Фізична культура 3 105 3 105 

Усього 23+3 805+105 26 910 

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 
26 910 265/910 

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня  
23 805 23/805 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи)  

26 875 26/910 

 

 

 

Директор                                                                                                               Тетяна БОБРУЛЬ 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти (Савченко О.Я. 3-4 

клас), від 12.08.2022 № 743; Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

КМУ від 21.02.2018р. № 87 

 

мова навчання: українська 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

4-А 4-Б Разом 

На 

тиждень 

На 

рік 

На 

тиждень 

На 

рік 

На 

тиждень 

На 

рік 

   Мовно-літературна 

галузь 
Українська мова  3,5+0,5 122,5+17,5 3,5+0,5 122,5+17,5 8 280 

Літературне 

читання 
3,5+0,5 122,5+17,5 3,5+0,5 122,5+17,5 8 280 

Іноземна мова 3 105 3 105 6 210 

Математична Математика 5 175 5 175 10 350 

Природнича, 

громадянська й 

історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі 

Я досліджую світ 

(інтегрований 

курс) 
3 105 3 105 6 210 

Технологічна Дизайн і технології 
1 35 1 35 2 70 

Інфоматична Інформатика 1 35 1 35 2 70 

Мистецька 

 

Мистецтво 
2 70 2 70 4 140 

Фізкультурна* Фізична культура 3 105 3 105 6 210 

Усього 23+3 805+105 23+3 805+105 46+6 1610+210 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 910 26 910 52 1820 

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 

навантаження учня  
23 805 23 805 46 1610 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи)  

26 910 26 910 52 1820 

 

 

 

 

Директор                                                                                                        Тетяна БОБРУЛЬ 

 



 

 

Навчальний план 

За Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, 

затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 № 235  

(додаток 1) 

мова навчання: українська 

Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5-А Разом 

На тиждень На рік На тиждень На рік 

Мовно-
літературна Українська мова 4 140 4 

 
140 

 
Українська 
література 2 70 2 70 

Іноземна мова 
(англійська) 3,5+0,5 122,5 +17,5 4 140 

Зарубіжна 
література 1,5 +0.5 52,5+17,5 2 70 

Математична 
 

Математика 5 175 5 175 

Природнича 
 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо 
природу» 

2 70 2 70 

Соціальна і 
здоров’язбере
жувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, 
безпека та 
добробут» 

1 35 1 35 

Громадянська 
та історична 

Досліджуємо 
історію і 

суспільство 
1+1 35+35 2 70 

Інформатична 
Інформатика 1 35 1 35 

Технологічна 
Технології 2 70 2 70 

Мистецька* Музичне 
мистецтво 1 35 1 35 

Образотворче 
мистецтво 1 35 1 35 

Фізична 
культура 

Фізична 
культура** 3 105 3 105 

Разом 27+3 
 

945 +105 27+3 945+110 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з англійської 
мови 

1 35 1 35 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

28 980 28 980 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

31 1085 31 1085 

 

 

 

Директор                                                                                                             Тетяна БОБРУЛЬ 

 

 



 

 

Навчальний план 

За Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, 

затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 19.02.2021 № 235  

(додаток 1) 

 

мова навчання: українська 

 

Освітня 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

6-А 6-Б Разом 

На тиждень На рік На 
тиждень 

На рік На тиждень На рік 

Мовно-
літературна 

Українська мова 
4 140 4 140 

8 280 

Українська 
література 2 70 2 70 4 140 

Іноземна мова 
(англійська) 3,5+0,5 122,5 +17,5 3,5+0,5 122,5 +17,5 8 280 

Зарубіжна 
література 1,5 +0.5 52,5+17,5 1,5 +0.5 52,5+17,5 4 140 

Математична 
 

Математика 
5 175 5 175 10 350 

Природнича 
 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо 
природу» 

2 70 2 70 4 140 

Географія  2 
 

70 2 70 4 140 

Соціальна і 
здоров’язбере
жувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, 
безпека та 
добробут» 

1 35 1 35 2 70 

Громадянська 
та історична 

Досліджуємо 
історію і 

суспільство 
1+1 35+35 1+1 35+35 4 140 

Інформатична Інформатика 
1 35 1 35 2 70 

Технологічна Технології 
2 70 2 70 4 140 

Мистецька* Музичне 
мистецтво 1 35 1 35 2 70 

Образотворче 
мистецтво 1 35 1 35 2 70 

Фізична 
культура 

Фізична 
культура** 3 105 3 105 6 210 

Разом 29+3 1015 +105 29+3 1015 +105 58+6 2030+210 
Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з англійської 
мови 

1 35 1 35 2 70 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з географії 1 35 1 35 2 70 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 31 1085 31 1085 62 2170 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

34 1190 34 1190 68 2380 

 

 

Директор                                                                                                              Тетяна БОБРУЛЬ 

 



 

 

Навчальний план 

За Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня з 

навчанням українською мовою, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.04.2018 № 405 (таблиця1) 

мова навчання: українська 

Освітні 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

7-А 7-Б Разом 

На тиждень На рік На 
тиждень 

На рік На тиждень На рік 

Мови і 
літератури 

Українська мова 2,5+0,5 
 

87,5+17,5 2,5+0,5 87,5+17,5 6 210 

Українська 
література 

2 70 2 70 4 140 

Іноземна мова 
(англійська) 

3 105 3 105 6 210 

Зарубіжна 
література 

2 70 2 70 4 140 

Суспільство-
знавство 

Історія України. 1 35 1 35 2 70 

Всесвітня історія 1 35 1 35 2 70 

Мистецтво* Музичне 
мистецтво 

1 35 1 35 2 70 

Образотворче 
мистецтво 

1 35 1 35 2 70 

Математика Алгебра 2 
 

70 2 70 4 140 

Геометрія  2 70 2 70 4 140 
Природо-
знавство 

Біологія  2 70 2 70 4 140 
Географія  2 70 2 70 4 140 
Фізика  2 70 2 70 4 140 
Хімія  1,5+0,5 52,5+17,5 1,5+0,5 52,5+17,5 4 140 

Технології Трудове 
навчання 

1 35 1 35 2 70 

Інформатика 1 
 

35 1 35 2 70 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
 

35 1 35 2 70 

Фізична 
культура** 

3 105 3 105 6 210 

Разом 29+3 1015+105 29+3 1015+105 1015+105 1015+105 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з 
англійської мови 

0,5 17,5 0,5 17,5 1 35 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з біології 1 35 1 35 2 70 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 32 1120 32 1120 64 2240 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

30,5+3 1067,5+105 30,5+3 1067,5+105 67 2345 

 

 

 

Директор                                                                                                        Тетяна БОБРУЛЬ 



 

 

Навчальний план 

За Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня з 

навчанням українською мовою, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.04.2018 № 405 (таблиця1) 

мова навчання: українська 

Освітні 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

8-А 
 

Разом 

На тиждень На рік На тиждень На рік 

Мови і 
літератури 

Українська мова 2+1 
 

70+35 3 105 

Українська 
література 

2 70 2 70 

Іноземна мова 
(англійська) 

3 105 3 105 

Зарубіжна 
література 

2 70 2 70 

Суспільство-
знавство 

Історія України. 1,5+0,5 52,5+17,5 2 70 

Всесвітня історія 1 35 1 35 

Мистецтво* Мистецтво 1 
 

35 
 

1 
 

35 

Математика Алгебра 2 
 

70 2 70 

Геометрія  2 70 2 70 
Природо-
знавство 

Біологія  2 70 2 70 
Географія  2 70 2 70 
Фізика  2 70 2 70 
Хімія  2 2 2 70 

Технології Трудове 
навчання 

1 35 1 35 

Інформатика 2 
 

70 2 70 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
 

35 1 35 

Фізична 
культура** 

3 105 3 105 

Разом 30+3 
 

1050+105 30+3 
 

1050+105 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з 
англійської мови 

1 35 1 35 

Додатковий час на індивідуальні 
заняття та консультації з біології 

0,5 17,5 0,5 17,5 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

33 1155 33 1155 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

31,5+3 1102,5+105 34,5 1207,5 

 

 

Директор                                                                                                        Тетяна БОБРУЛЬ 

 



 

Навчальний план 

За Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня з 

навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов, затвердженою наказом 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 (таблиця 10) 

мова навчання: українська 

Освітні 
галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

9-А 9-Б Разом 

На тиждень На рік На тиждень На рік На тиждень На рік 

Мови і 
літератури 

Українська мова 2+1 
 

70+35 
2+1 

 
70+35 6 210 

Українська 
література 2 70 2 70 4 140 

Перша іноземна 
мова 

(англійська, 
німецька) 

2 70 2 70 4 140 

Друга іноземна 
мова (німецька, 

англійська) 
2 70 2 70 4 140 

Зарубіжна 
література 

2 70 2 70 4 140 

Суспільство-
знавство 

Всесвітня історія  1 
 

35 
1 
 

35 2 70 

Історія  України 1,5+0,5 
 

52,5+17,5 
1,5+0,5 

 
52,5+17,5 4 140 

Основи 
правознавства 1 35 1 35 2 70 

Мистецтво* Мистецтво  
1 35 1 35 2 70 

Математика Алгебра  2 
 

70 2 70 4 140 

Геометрія 2 
 

70 2 70 4 140 

Природо-
знавство 

Біологія 2 
 

70 2 70 4 140 

Географія 1,5+0,5 
 

52,5+17,5 1,5+0,5 52,5+17,5 4 140 

Фізика  3 
 

70 3 70 6 210 

Хімія  2 
 

70 2 70 4 140 

Технології Трудове 
навчання 1 35 1 35 2 70 

Інформатика 2 
 

35 
2 
 

35 2 70 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
 

35 
1 
 

35 2 70 

Фізична 
культура** 3 105 3 105 6 210 

Разом 33+3 1155+105 33+3 1155+105 66+6 2310+210 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження 33 1155 33 1155 66 2310 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

33+3 1155+105 33+3 1155+105 72 2520 

 

Директор                                                                                          Тетяна БОБРУЛЬ 


